
Numerologia

Docente:
Monica Rinaudo 

Tipologia del Corso:
Workshop Intensivo

Durata:
32 ore

Livello: 
Base

Partecipazione: 
Il corso si tiene sia come versione frontale con un singolo partecipante, sia in gruppo

Panoramica del Corso: 
Il corso è aperto a coloro i quali sono motivati ad ampliare la propria conoscenza attraverso una 
visione alternativa dei numeri, che ci accompagnano dalla nascita e fin dall’infanzia fanno parte 
della nostra cultura, del modo di vivere e di relazionarci col mondo esterno. 
Cosa vogliono comunicarci lettere e numeri? 
Quanta importanza può avere la mia data di nascita nella scoperta di me stesso? 
Sarà solamente il caso a farmi vedere ripetutamente gli stessi numeri? 
O c’è un messaggio più profondo? 

La numerologia è diventata uno strumento per studiare se stessi con l’intento di portare alla luce il 
più alto potenziale sul piano fisico, emotivo, mentale e spirituale. I numeri fanno chiarezza sullo 
scopo di vita, portano comprensione rispetto ai talenti naturali, e permettono di approfondire la 
conoscenza di sé e degli altri.

Requisiti per la partecipazione: 
E' rivolto a persone in buona salute mentale e fisica che vogliano intraprendere un percorso di 
approfondimento della conoscenza di Sé. 
Non sono ammessi pazienti in terapia psichiatrica o persone che assumono psicofarmaci. 



Sbocchi occupazionali e professionali: 
Corso posto in essere come approfondimento della conoscenza di sé, utile come approfondimento 
ai corsi di formazione Enso, in vista della 

Programma del corso: 
I numeri hanno vita; non sono solo simboli sulla carta. 

(Shakuntala Devi) 

Tramite un confronto attivo e personale legato al proprio nome e al suo significato, il fruitore sarà 
portato a scoprire visioni nuove e differenti del mondo della matematica, della geometria sacra, 
dei numeri. 

Obiettivi del percorso: 
Mostrare e condividere la meraviglia nascosta nella numerologia, che porta la persona ad avere 
consapevolezze nuove di se stessa e del mondo che la circonda, con il fine ultimo di comprendere 
maggiormente il sentiero che si sta percorrendo. 

Programma: 
Modulo 1 
La numerologia: storia e inizi 
Il giorno di nascita 
Il sentiero 
Numero formativo 
Numero karmico 
Numero fisico 
Cognome 
Carattere 
Io intimo 
Numero del destino 

Modulo 2 
Numero realizzazione 
Equilibrio del carattere 
La sfida delle abitudini 
Numeri predominanti e mancanti 
I culmini 
Le sfide 
Anno personale 
La combinazione dei numeri 

Prova finale: 
Non è previsto il test finale 

Crediti formativi: 
 32 Crediti formativi per il percorso di Naturopatia 

Crediti ECM:
Per tutti i nostri corsi è possibile richiedere i crediti ECM, a condizione che ad effettuare la richiesta 
sia un gruppo di almeno 15 persone. 



Valore aggiunto:
Dispense e Gruppo di discussone on line 

Costo: 
 480€ non rateizzabili

Qualcosa in più: 
 La vostra carta numerologica completa vi darà una visione generale delle abilità naturali, dello 
scopo della vostra vita, delle vostre motivazioni, di come apparite agli altri, delle vostre reazioni 
abituali, delle vostre eventuali carenze e di ciò che il vostro carattere di base vi permette di fare. 
Cercando di seguire il vecchio adagio “conosci te stesso” vedrete che la numerologia rappresenta 
uno strumento che vi porterà in questa direzione. Accrescendo la consapevolezza di voi stessi, la 
numerologia vi permette di acquisire una visione più oggettiva della vostra personalità e vi può 
aiutare a comprendere il piano generale del pensiero che avete scelto. Leggendo la descrizione dei
vostri numeri comincerete ad aprirvi ad una comprensione diversa, ed il confronto tra quello che 
dice la carta e quello che già sapete di voi costituisce la base per comprendere che tutti noi siamo 
parte di un quadro molto più grande perché la vita di ognuno di noi ha un significato all'interno del 
Sistema. Accettare se stessi è il primo passo verso quella stima di sé che produce serenità, che da 
una consapevolezza di una maggiore stabilità.


